
Klubschulangebot

Hilfe für
Hilfsbereite

BasiskursBetreuung:
Sie betreuen ältere
und hilfsbedürftige
Menschen?
AllesWissenswerte
zumThema– von der
Hauswirtschaft über
die Ernährung bis zur
Körperpflege – ver-
mittelt die Klubschule.

Der Basiskurs Betreu-
ung lehrt den respekt-
vollenUmgangmit
Menschen, die auf
Hilfe imAlltag ange-
wiesen sind.

35 Lektionenkosten
Fr. 875.–.

Weitere Infos gibt es auf
www.klubschule.ch und
unter Tel. 0844 844 900

Produkt derWoche

Wildberger aus der Käserei in
Jonschwil am Fuss desWildbergs
(Toggenburg). Der lokale Käse aus
Rohmilch zeichnet sich durch seinen
feinen, zarten Teig und kräftigen,
würzigen Geschmack aus.

100 g kosten

Fr. 1.90

Ihre Region
Neues aus der
Genossenschaft
Migros Aare

Waldexperiment für Kinder

Auf Tuchfühlung
mit Mutter Natur
Im April startet in Olten das ProjektWaldexperiment. Es bietet
Kindern Gelegenheit, die Natur zu entdecken. Jetzt anmelden!
Text:Mirjam Bentele Bild: Beate Hasspacher

B eimMeierhof imHardwald der
BürgergemeindeOlten besteht
ab April ein neues Angebot für
Kinder. An 12 Samstagnach-

mittagen, verteilt auf alle Jahreszeiten,
sind Buben undMädchen imAlter von
7 bis 10 Jahren dazu eingeladen, unter
fachkundiger Begleitung nach ihren
eigenenWünschen denWald zu erkun-
den.Wo fühle ichmich besonderswohl

imWald?Wie fühlt sich dieser Ort im
Frühlings- oderWinterkleid an?Wie
verändert sich derWald durch unsere
gestaltendeHand?Antworten auf diese
undweitere Fragen erhalten dieKinder,
während sie ihr eigenesExperiment in
derNatur durchführen. Betreutwerden
sie dabei von Förster Ernst Rohrbach
undMatthias Vogel, der als soziokultu-
reller Animator fungiert. MM

Kursinformationen

Kosten: 10 Franken pro
Kind und Anlass (können in
besonderen Fällen erlassen
werden).
Kursleitung:Ernst Rohr-
bach, Förster imKanton
Bern, undMatthias Vogel,
bis 2015 Leiter des Robi-
Spielplatzes inOlten.
Anmeldung:Ruedi Iseli,
Hasspacher & Iseli GmbH,
Tel.076 424 55 52,
ri@hasspacher-iseli.ch.
Die Anmeldung gilt für das
gesamteWaldexperiment
(12Anlässe).
Weitere Infos:
www.waldexperiment.ch

Unter fachkundiger Begleitung sammeln Kinderwertvolle Erfahrungen imWald und imUmgangmit derNatur.
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